
Tableau des
allergènes

Carte 2026 - 2027

Tous nos plats peuvent contenir du gluten, crustacés, œuf, poisson, arachide, soja, lait, fruits à coque,
céleri, moutarde, sésame, sulfites, lupin, mollusques.

En cas d’allergies importante, merci de bien le signaler lors de votre prise de commande.
Notre farine contient du gluten, des traces de sésame, soja, moutarde, lupin.
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ALLERGENES Gluten Crustacés Œuf Poisson Arachide Soja Lait Fruits  à  coque Céleri Moutarde Sésame Sulfites Lupin Mollusques

PIZZAS

MARGUERITE X Traces Traces Traces Traces X Traces Traces Traces Traces Traces Traces Traces

REINE X Traces Traces Traces Traces X Traces Traces Traces Traces Traces Traces Traces

REINE VÉGÉTARIENNE X Traces Traces Traces X X Traces Traces Traces Traces Traces Traces Traces

REINE CALZONE X X Traces Traces Traces X Traces Traces Traces Traces Traces Traces Traces

4 FROMAGES X Traces Traces Traces Traces X Traces Traces Traces Traces Traces Traces Traces

BIQUETTE X Traces Traces Traces Traces X X Traces Traces Traces Traces Traces Traces

CHAUD’RIZO X Traces Traces Traces Traces X Traces Traces Traces Traces X Traces Traces

HAUTE SAVOYARDE X Traces Traces Traces Traces X Traces Traces Traces Traces X Traces Traces

BLUE BURGER X Traces Traces Traces Traces X X X Traces Traces Traces Traces Traces

CARNIVORE X X Traces X Traces X X X X X X Traces Traces

FROMIDABLE X Traces Traces Traces Traces X X Traces Traces Traces Traces Traces Traces

NORDIQUE X Traces X Traces Traces X Traces Traces Traces Traces Traces Traces Traces

MAMMA ROSSA X Traces Traces Traces Traces X Traces Traces Traces Traces X Traces Traces

PASSION TERROIR X Traces Traces Traces Traces X Traces Traces Traces Traces Traces Traces Traces

LÉGUMISTA X Traces Traces Traces Traces X Traces Traces Traces Traces Traces Traces Traces

TRUF-FÊTE X Traces Traces Traces Traces X X Traces Traces Traces Traces Traces Traces

TRUF-FÊTE VÉGÉ X Traces Traces Traces X X X Traces Traces Traces Traces Traces Traces

CURRYEUSE X Traces Traces X Traces X X X X X X Traces Traces

HAPPY-STACHE X Traces Traces Traces Traces X X Traces Traces Traces Traces Traces Traces

LARD DE VIVRE X Traces Traces Traces Traces X Traces Traces Traces Traces Traces Traces Traces



ALLERGENES Gluten Crustacés Œuf Poisson Arachide Soja Lait Fruits  à  coque Céleri Moutarde Sésame Sulfites Lupin Mollusques

PANUOZZOS
MON BASQUE X Traces Traces Traces Traces X X Traces Traces Traces X Traces Traces

MON VEGAN X Traces Traces Traces X Traces Traces Traces Traces Traces Traces Traces Traces

MON JULES X X X X Traces X X X X X X Traces Traces

MON TARTUFO X Traces Traces Traces Traces X X Traces Traces Traces Traces Traces Traces

MON TARTUFO VÉGÉ X Traces Traces Traces X X X Traces Traces Traces Traces Traces Traces

MON ITALIEN X Traces Traces Traces Traces X X Traces Traces Traces Traces Traces Traces

SALADES
PETITS  PAINS X Traces Traces Traces Traces Traces Traces Traces Traces Traces Traces Traces Traces

CÉSAR X X X X Traces X X X X X X Traces Traces

VÉGÉTARIENNE X Traces Traces Traces Traces X Traces Traces X Traces X Traces Traces

NORVÉGIENNE X X X Traces Traces X Traces Traces Traces Traces Traces Traces Traces

ITALIENNE X Traces Traces Traces Traces X Traces Traces Traces Traces Traces Traces Traces

PETITE SALADE X Traces Traces Traces Traces Traces Traces Traces X Traces X Traces Traces

ANTI PASTI
CROUSTI-PESTO X Traces Traces Traces Traces X X Traces Traces Traces X Traces Traces

BURRATA LOVER X Traces Traces Traces Traces X Traces Traces Traces Traces Traces Traces Traces

CROQUILLETTES
TRUFFE X X X X X X Traces X Traces Traces Traces Traces X

CROQUILLETTES
AMATRICIANA X X Traces X Traces X Traces Traces Traces Traces X Traces Traces

CALZ’APÉRO
MORTADELLE X Traces Traces Traces Traces X X Traces Traces Traces Traces Traces Traces

CALZ’APÉRO TRUFFE X Traces Traces Traces Traces X Traces Traces Traces Traces Traces Traces Traces

LASAGNES

LASAGNES X X X



ALLERGENES Gluten Crustacés Œuf Poisson Arachide Soja Lait Fruits  à  coque Céleri Moutarde Sésame Sulfites Lupin Mollusques
SAUCES

BARBECUE X

SAUCE TOMATE Traces

SAUCE CITRONNÉE À
L’ANETH

SAUCE CÉSAR X X X X X

SAUCE SALADE AIL ET
FINES HERBES X X

PESTO ROSSO X X X
DESSERTS

ŒUF SURPRISE Traces X X Traces

CHEESECAKE PISTACHE X Traces X Traces Traces X X X Traces Traces Traces Traces Traces Traces

TIRAMISU CARAMEL X Traces X Traces Traces X X Traces Traces Traces Traces Traces Traces Traces

TIRAMISU PÂTE À
TARTINER X Traces X Traces Traces X X X Traces Traces Traces Traces Traces Traces

CHOCO LOVER X Traces X Traces Traces X X X Traces Traces Traces Traces Traces Traces

BROWNIE PÉCAN Traces Traces X Traces Traces X X X Traces Traces Traces Traces Traces

CITRON MERINGUÉ X Traces X Traces Traces Traces X X Traces Traces Traces Traces Traces Traces

CROUSTI NOISETTES X Traces Traces Traces Traces X X X Traces Traces Traces Traces Traces

CROUSTI PISTACHES X Traces Traces Traces Traces X X Traces Traces Traces Traces Traces Traces
GLACES

CARAMEL BEURRE SALÉ Traces X Traces Traces X Traces

CHOCOLAT NOIR Traces Traces Traces X X Traces
VANILLE BOURBON DE

MADAGASCAR Traces X Traces Traces X Traces Traces

FRAMBOISE Traces Traces Traces Traces Traces Traces

CITRON Traces Traces Traces Traces Traces Traces

NUTY X X X X X X



ALLERGENES Gluten Crustacés Œuf Poisson Arachide Soja Lait Fruits  à  coque Céleri Moutarde Sésame Sulfites Lupin Mollusques
PRODUITS

ANCHOIS X

ARTICHAUTS

BOEUF AUX ÉPICES
BURGER X X

BLEU D’AUVERGNE X

BUCHE DE CHÈVRE X

BOULE DE BURRATA X

BROWNIE X X X X

STICK DE CHOCOLAT Traces Traces Traces Traces

CARAMEL BEURRE SALÉ Traces Traces Traces X Traces

CHAMPIGNONS FRAIS

CHORIZO

COPEAUX DE PARMESAN X

CRÈME DE TRUFFE

CRÈME FRAICHE X

CROÛTONS X

DOSETTE PIMENTÉE

EMMENTAL X

ÉPICES CURRY

FEUILLES DE BASILIC

HUILE D’OLIVE

JAMBON BLANC

JAMBON VÉGÉTARIEN LA
VIE Traces X Traces Traces

JAMBON CRU

LARD FUMÉ



ALLERGENES Gluten Crustacés Œuf Poisson Arachide Soja Lait Fruits  à  coque Céleri Moutarde Sésame Sulfites Lupin Mollusques

MIEL BIO

MORTADELLE X

MOZZARELLA X

NOISETTES
TORRÉFIÉES X

ŒUF X

OEUF POCHÉ X

OEUF SURPRISE Traces X X Traces

OIGNONS CUISINÉS X

OIGNONS FRITS

OLIVES NOIRES BIO

ORIGAN

PÂTE À TARTINER
NOISETTE Traces Traces Traces X X X Traces

PÂTE À TARTINER
PISTACHE Traces Traces Traces Traces X X Traces Traces Traces Traces

PERSILLADE

PESTO ROSSO X X X

PESTO DE
PISTACHE X X



ALLERGENES Gluten Crustacés Œuf Poisson Arachide Soja Lait Fruits  à  coque Céleri Moutarde Sésame Sulfites Lupin Mollusques

POIVRE

POMMES DE TERRE

POULET RÔTI X X X X X X X

POUSSES D’ÉPINARDS

REBLOCHON X

RICOTTA X

RONDELLES
ORANGES SÉCHÉES

SALADE

SALADE FRISÉE

SAINT NECTAIRE X

SAUMON FUMÉ X

SUCRE GLACE

TOMATES CERISES

FEUILLE À LASAGNE X X

BÉCHAMEL X X

SAUCE BOLOGNAISE X

PARMESAN X



ALLERGENES Gluten Crustacés Œuf Poisson Arachide Soja Lait Fruits  à  coque Céleri Moutarde Sésame Sulfites Lupin Mollusques
LES FROMAGES LOCAUX

ABONDANCE X

BLEU DE RILHAC X

BLEU D’AUVERGNE X

BLEU DU VERCORS X

BLEU DE BRESSE X

BRIE DE MEAUX X

CAMEMBERT X

CHABICHOU X

CHÈVRE FRAIS X

CURÉ NANTAIS X

ÉPOISSES X

FOURME X

MUNSTER X

OLIVET CENDRÉ X

OSSAU IRATY X

PÉLARDON X

PICODON X

ROQUEFORT X

SAINT MARCELLIN X

TOMME DE SAVOIE X
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